
1 

COMUNICACIONES 

EXTERNAS  

Código C-FR-07 

Versión 00 

Fecha 01/09/2015 

Página 1 de 1 

 

 
BOLETÍN INFORMATIVO  

NRO 048 
23 DE ABRIL DE 2021 

 

La Secretaria de la Familia, Yohana Castaño Vanegas, presentó en la sesión el componente 

“familias fuertes” enfocado a “disciplina positiva” en la meta que tienen de construir y 

trabajar de manera ardua por todos los procesos familiares a través del acompañamiento y 

la formación, contribuyendo así a la restauración del tejido social. Resaltó que, los procesos 

de transformación social en los que están involucradas varias generaciones necesitan de 

tiempo, constancia, compromiso y dedicación.   

 

Explicó que, en esa labor emprendida se encuentra la acción “disciplina positiva” realizada 

por la Magister María Alejandra quien es certificada en el tema, compartió las herramientas 

que están entregando a las familias itagüiseñas, entre las que se encuentran la capacidad 

de transformación que tienen las personas para entregar a la familia huellas y no cicatrices, 

dar crianza humanizada o amorosa, entender las ideas preconcebidas para educar  que los 

padres y las madres emplean en los hijos, muchas de ellas punitivas desde el aspecto físico 

y espiritual. Enfatizó que estas mismas herramientas son utilizadas en las relaciones con 

los demás miembros de la familia y hasta con las otras personas.  

 

El propósito que tienen con “disciplina positiva” es trabajar para cambiar el castigo, el miedo, 

la violencia, el chantaje, el soborno  por el diálogo, el acuerdo, la empatia, la negación; 

finalidad que se logra tomando el control de las emociones y reconstruyendo la 

comunicación para mejores relaciones.  

 

 

 


